
Lista de Recursos de Salud en 

el condado de Salt Lake 

 

 

Cómo encontrar Seguro de Salud  

El propósito de esta lista es ayudar a aquellos que tienen bajos ingresos, sin seguro, o recibiendo ayuda en 

forma de asistencia del gobierno y necesitan cuidados de salud primarios. 

Escogiendo la clínica correcta para usted puede ser difícil. Revise las siguientes preguntas, o llame a 2-1-

1 para recibir ayuda ubicando los recursos más apropiados. 

 

¿Cuál es la naturaleza de la necesidad médica?  

Las clínicas listadas proveen servicios que difieren en tipos de necesidades médicas. La mayoría provee 

cuidado primario, y ofrecen: cuidado preventivo (inmunizaciones, chequeos anuales/físicos), cuidado de 

condiciones crónicas (diabetes, asma), y cuidado agudo (resfríos, gargantas adoloridas, gripe). Algunas 

clínicas proveen servicios específicos o especializados, y no sería apropiado para toda necesidad. Para 

identificar si una clínica provee un servicio específico solamente, vea la descripción de la clínica, 

“servicios”, o “requerimientos para ser elegible”. 

 

¿Es el individual actualmente asegurado?  

Las clínicas enlistadas aquí proveen servicio médico a individuos o familias que no están aseguradas en 

ningún tipo de seguro médico financiado por el gobierno (por ejemplo: Medicaid, Medicare, Veterans, 

Primary Care Network (PCN), etc.). Individuos con seguro médico deben llamar a su oficina de seguro 

médico para ubicar un proveedor. 

 

¿Ha ido a alguna clínica el individuo anteriormente?  

Es aconsejado que continúe con los servicios en la misma clínica, si está disponible y es apropiado. Si la 

situación financiera o de seguro del individuo a cambiado, considere primero discutir este problema con 

su clínica previa. Algunas clínicas, debido a sus propósitos especializados, capacidad, y/o presupuesto no 



aceptan algunos seguros médicos o nuevos clientes. Para identificar las limitaciones o disponibilidad de 

cada clínica para aceptar pacientes o seguro médico, vea “Requerimientos de Elegibilidad” y/o “Área 

Servida”. 

 

¿El individuo vive dentro de un área geográfica específica?  

Algunas clínicas solo sirven a pacientes que viven dentro de límites específicos, como una ciudad o 

código postal, y no sirven a individuos fuera de esos límites. Para identificar si una clínica tiene límites, 

vea la parte de “cargos” de cada clínica, “Requerimientos de Elegibilidad”, y/o “Área Servida” 

 

¿El individuo pertenece a una población específica?  

Algunas clínicas pueden sólo servir a pacientes de una población específica, como veteranos, sin casa, o 

nativos americanos. Si el individuo no pertenece a esa población, la clínica no le podrá servir. Para 

identificar qué clínica trabaja sólo con una población específica, vea los “requerimientos de Elegibilidad” 

de la clínica. 

Términos Clave:  

Urgent care/Cuidado Urgente: Enfermedades agudas sin tardar, o condiciones crónicas que 

necesitan ser tratadas rápidamente, pero no corren riesgo de perder la vida.  

Cuidado de Emergencia: Servicios para necesidades que amenazan la vida (Ataques al Corazón, 

infartos, etc.) 

 Cuidado especializado: Servicios para condiciones médicas específicas (neurología, cirugía, etc.). 

En la mayoría de los casos un paciente necesita ser referido a un especialista o un doctor primario. 

Para un listado de programas financiados por el gobierno, por favor vea la Lista de Recursos de Salud 

Pública. 

Emergencias (24 Horas) 

Riesgo de Perder la Vida.................................................................................................................... 9-1-1 

Prevención de Crisis/Suicidio........................................................................................... 1-801-261-1442 

Línea Nacional para la Prevención del Suicidio………………….………… 1-800-273-TALK (8255) 

Control de Envenenamientos........................................................................................... 1-800-222-1222 



Cuidado de Salud 

Hospitales 

Clínicas 

 

Clínicas de salud general 

Intermountain Community and School Clinics:  

Un servicio de Intermountain Health Care (IHC) 

Provee cuidado de salud primario para poblaciones identificadas de bajos ingresos, pacientes sin seguro 

médico, y aquellos sin acceso en áreas geográficamente definidas. 

 

Localizaciones: 

Intermountain Neighborhood Clinic 
855 West California Avenue (1330 South) 
Salt Lake City, UT 84104 

Telefono: 801-977-0502 

Horas: 9 a.m. - 4 p.m., Lun. - Vie.; Cerrado en feriados de la ciudad y del estado. 

Requerimientos de Elegibilidad/Área Servida: Provee cuidado médico urgente y primario a pacientes 

de todas las edades e ingresos dentro del condado de Salt Lake. 

 

Intermountain Lincoln Elementary School Clinic 
1090 South Roberta Street (250 East) 
Salt Lake City, UT 84111 

Telefono: 801-578-8376 

Horas: 8:30 am – 4:30 pm Lun – Jue; 8:30 am – 12:30 pm Vie. Cerrado en los feriados o vacaciones de 

la escuela. 



Requerimientos de Elegibilidad/Área Servida: Sirve a los residentes de los códigos postales 84101, 

84102, 84111, y 84115 además de los niños y familias de Lincoln Elementary School. 

 

Intermountain Rose Park Elementary Clinic 
1105 West 1000 North 
Salt Lake City, UT 84116 

Telefono: 801-364-2434 

Horas: 11 a.m. - 7 p.m., Lun..; 9 a.m. - 5 p.m., Mie. & Jue.; Cerrado Mar. & Vie.. 

Requerimientos de Elegibilidad/Área Servida: Sirve a los residentes de los códigos postales 84116, 

84114, 84103, y a los estudiantes y familias de Rose Park Elementary School (Primaria). 

 

Intermountain North Temple Clinic 
54 North 800 West 
Salt Lake City, UT 84116 

Teléfono: 801-359-0901 

Horas: 10 a.m. - 7:30 p.m., Lun. - Sab. 

Requerimientos de Elegibilidad/Área Servida: Provee cuidado médico urgente para pacientes de todas 

las edades e ingresos sin límites de áreas geográficas. No provee ni cuidado primario ni dental en esta 

localización. 

Pagos: Acepta Medicaid, Medicare, PCN, CHIP, algunos seguros privados, o cobra en una escala basada 

en tamaño de la familia e ingresos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Centros Comunitarios de Salud 

Proveen cuidado de salud primario para personas de bajos ingresos y personas sin seguro médico en una 

escala variable de pagos. 

 

Localizaciones: 

Central City 
461 South 400 East 
Salt Lake City, UT 84115 

Telefono: 801-539-8617 

 

72nd Street Community Health Center 
220 West 7200 South Ste A 
Midvale, UT 84047 

Telefono: 801-566-5494 

 

Oquirrh View Community Health Center 
4745 South 3200 West 
Salt Lake City, UT 84118 

Telefono: 801-964-6214 

 

Stephen D. Ratcliffe Community Health Center 
1365 West 1000 North 
Salt Lake City, UT 84116 

Telefono: 801-328-5750 

 

 



Salt Lake Valley Health Department 

(Departamento de Salud del Valle de Salt Lake) 

Servicios de cuidados preventivos de salud a los residentes del condado de Salt Lake, particularmente 

aquellos de bajos ingresos, sin seguro, o con seguros de baja cobertura. 

 

Ellis R. Shipp Public Health Center 
4535 South 5600 West 
West Valley, UT 84120 

Telefono: 385-468-3700 

Servicios: Cuidado de salud para niños; CHIP, Medicaid, & PCN elegibilidad; Inmunizaciones; Cuidado 

prenatal; WIC; Chequeo de cáncer en mujeres. 

 

Rose Park Public Health Center 
1625 West 700 North, Suite H 
Salt Lake City, UT 84116 

Telefono: 801-521-0778 (Inmunizaciones); 801-322-0502 (WIC) 

 

Salt Lake City Public Health Center  

(Centro de Salud Pública de Salt Lake City)  
610 South 200 East 
Salt Lake City, UT 84111 

Telefono: 801-534-4666 

Servicios: Inmunizaciones; testeo/asesoramiento de VIH; Prevención de Envenenamiento de Plomo (801-

534-4582); testeo/tratamiento de ETS (Enfermedades de Transmisión Sexual); testeo/tratamiento de 

Tuberculosis; Chequeo de cáncer en mujeres 

 

 

 



South East Public Health Center 
9340 South 700 East 
Sandy, UT 84070 

Telefono: 801-255-7114 

Servicios: CHIP, Medicaid y PCN elegibilidad; Inmunizaciones; WIC; Chequeo de cáncer en mujeres 

 

South Main Public Health Center 
3690 South Main Street 
Salt Lake City, UT 84115 

Telefono: 801-468-3690 

Servicios: CHIP, Medicaid, & PCN elegibilidad; Inmunizaciones; Pediatría; Prenatal; WIC; Chequeo de 

cáncer en Mujeres; Salud de Mujeres 

 

West Jordan Public Health Center 
1740 West 7800 South 
West Jordan, UT 84084 

Telefono: 801-569-4360 

Servicios: WIC 

Pagos: Co-pago o escala de pago variable—acepta Medicaid, Medicare, PCN, CHIP, y casi todos los 

seguros privados. 

Requerimientos de Elegibilidad: Acepta clientes previos dentro de los últimos 2 años, miembros 

inmediatos de clientes actuales, mujeres embarazadas, nuevos clientes son aceptados sin seguro médico. 

 

 

 

 

 

 

 



Maliheh Free Clinic and Hope Clinic 

 

Maliheh Free Clinic 
415 East 3900 South 
Salt Lake City, UT 84107 

Telefono: 801-266-3700 

Horas: 9 am - 12 pm, 1 - 4 pm, Mar – Vie. 

 

Hope Clinic 
65 East 6850 South 
Midvale, UT 84047 

Telefono; 801-568-6700 

Horas: 9 am - 12 pm, 1 – 4 pm Mar. & Mier. 

Solo Con Cita Previa 

Pagos: Gratis 

Requerimientos de Elegibilidad /Área Servida: Las clínicas no rechazarán a nadie, pero tienen la 

intención de servir a aquellos individuos y familias que están en el 150% de la guía de pobreza federal o 

menos, que no tienen seguro médico, y no son elegibles para Medicare, Medicaid, servicios para los sin 

casa, u otros programas. 

 

 

 

 

 

 

 



Clínicas de Salud de Utah  
Un programa del departamento de Salud de Utah 

Provee ayuda a recipientes de programas de asistencia del gobierno, y ofrecen acceso apropiado a 

servicios de salud.  

Localización:  

Health Clinics of Utah 
168 North 1950 West Ste 201 
Salt Lake City, UT 84116 

Telefono: 801-715-3500 

Pagos: Co-pago o cargos de Medicaid pedidos por el servicio que el plan escogido anteriormente no pudo 

cubrir. 

Requerimientos de Elegibilidad: Servicios son para los que no tienen seguro médico o para aquellos que 

receiben ayuda de Medicaid, Medicare, PCN, o CHIP. 

 

 

Utah Partners for Health 

Provee acceso a cuidados de salud a aquellos que lo necesitan. 

Localización:  
(Algunos servicios disponibles en otras localizaciones, llame para más detalles)  

 

Magna Exodus Clinic 
3665 South 8400 West Ste 110 
Magna, UT 84044 

Telefono: 801-417-0131 

Horas: 7a.m.-10 p.m. Daily 

Servicios: Asesoría, Cuidados de los ojos, Terapia Física, Cuidado primario, Radiología, Salud de 

Mujeres, Clínica Móbil Gratis. 



Pagos: Varia con el Servicio. Pequeños co-pagos serán requeridos en la mayoría de los casos, los cuales 

serán una fracción del costo de la visita. 

Requerimientos/Area Servida: Sirve a los residentes de Magna, Kearns y West Valley City que no 

tienen seguro médico, tienen un ingreso de menos de 35,000 al año, y tienen una real necesidad médica. 

Para exámenes de pecho, prueba de Papanicolaou, y pre-natal, no hay límites geográficos. 

 

 

Utah Department of Workforce Services (DWS) 

Servicios de Elegibilidad ..................................................................................................... 801-526-0950 

2-1-1 Información y referencias es el lugar para llamar si necesita ayuda o quiere ayudar. Los que llaman pueden 

ser vinculados a recursos de salud y servicios humanos disponibles a través del estado.  

Por favor visite www.211ut.org para la información más actualizada. Si su teléfono celular o de su oficina  

no reconoce el número 211, puede marcar al 1-888-826-9790 por el mismo servicio gratis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hospitales 

 
Alta View Hospital (IHC) ...................................................................................... 801-501-2600 

9660 South 1300 East, Sandy, UT 84094 
Intermountain Medical Center (IHC)…………………………........................... 801-507-7000 

5121 South Cottonwood St., Murray, UT 84157 

Jordan Valley Medical Ctr (Iasis Healthcare) …………………………………. 801-561-8888 

3580 West 9000 South, West Jordan, UT 84088 

LDS Hospital (IHC) ................................................................................................ 801-408-1100 

8th Avenue (400 North) “C” Street (300 East), SLC, UT 84143 

Pioneer Valley Hospital (Iasis Healthcare) …………………………................. 801-964-3100 

3460 South Pioneer Parkway (4155 West), WVC, UT 84120 

Primary Children’s Medical Center (IHC) ......................................................... 801-662-1000 

100 North Mario Capecchi Drive (1750 East), SLC, UT 84113 

Riverton Hospital (IHC) ........................................................................................ 801-285-4000 

3741 West 12600 South, Riverton UT 84065 

St. Mark’s Hospital (MountainStar) ..................................................................... 801-268-7111 

1200 East 3900 South, SLC UT 84124 

Salt Lake Regional Hospital 

and Medical Center (Iasis Healthcare) ................................................................ 801-350-4111 

1050 East South Temple, SLC, UT 84102 

University of Utah Hospital (UUHSC) ............................................................... 801-581-2121 

50 North Mario Capecchi Drive (1950 East), SLC, UT 84132 

 



Servicios de Salud 

Especializados 
 

Shriners Hospitals Para Niños – Salt Lake City 

Provee cuidado médico experto en Pediatría ortopédica (Huesos, Traumatólogo) sin importar si pueden o 

no pagar. 

Fairfax Road at Virginia Street  

Salt Lake City, UT 84103 

Telefono: 801-536-3500, 1-800-313-3745 

Pagos: Todos los cuidados son dados sin importar si pueden o no pagar.  

Requerimientos de Elegibilidad/Área Servida: 18 años o menores con necesidad de cirugía ortopédica 

o cirugía plástica reconstructiva viviendo en Utah, Nevada, Idaho, Wyoming, Colorado, Arizona, New 

México, Sonora México y Chihuahua México. 

Procedimiento para reservar: Para reservar una cita, llame al: 1-800-314-4283 

 

Programa de Salud para los Refugiados  

Identifica a refugiados entrando al estado con enfermedades contagiosas que pueden ser una posible 

amenaza de salud pública. Identifica el estado de salud de los refugiados que impacta adversamente en el 

reasentamiento y la autosuficiencia de tal grupo.  

Provee referencias apropiadas para actividades para el cuidado y prevención de salud. 

Telefono: 801-538-6096 

 

 

 

 



4th Street Clinic 

Wasatch Homeless Health Care Program 

Provee cuidado primario comprensivo gratis para personas sin casa, y familias en el área de Salt Lake 

City. 

404 South 400 West 

Salt Lake City, UT 84101 

Telefono: 801-364-0058 

Pagos: Ninguno. Acepta Medicaid, Medicare, PCN, & CHIP, Seguro Privado. 

Requerimientos de elegibilidad: Servicios sólo para gente sin casa. Cita necesaria para la mayoría de los 

servicios.  

 

George E. Wahlen Department of Veterans Affairs Medical Center: 

VA Salt Lake City Health Care System (Veteranos) 

Provee cuidado de salud de calidad a pacientes hospitalizados, ambulatorios, y de largo plazo que sean 

veteranos elegibles. 

500 South Foothill Drive (1800 East) 

Salt Lake City, UT 84148 

Telefono: 801-582-1565, 1-800-613-4012 

Enferma de Guardia / Línea de Información Médica: 1-866-369-8020 

Horas: Clínicas: 8 a.m. - 4:30 p.m., Lunes – Viernes. 

Unidad de Cuidados de Emergencia: 24 horas al día, 7 días de la semana. 

Pagos: Varía con el servicio 

Requerimientos de Elegibilidad/Area Servida: Veteranos honorablemente dados de baja, que residen 

en Utah, parte oeste de Nevada, sureste de Idaho, y suroeste de 

Wyoming con cuidado de salud obtenido previamente. Para inscribirse, contacte la oficina de 

inscripciones al 801-584-2585. Para pedir una forma de inscripción por correo, llame y deje un mensaje 

con su nombre, dirección, código postal, y teléfono con código de área. 

 

 



Indian Walk-In Center  

Ayuda y asiste a Indios Americanos/Nativos de Alaska – promueve y provee acceso a cuidado de salud 

primario, cuidado dental, y cuidado pre-natal. 

120 West 1300 South 

Salt Lake City, UT 84115 

Telefono: 801-486-4877, 1-866-OUR-IWIC (687-4942) 

Horas: 8:30 a.m.-4:30 p.m., Lun., Mar., Mie., Vie.; 8:30 a.m. - 3 p.m., Jue.;  

Cerrado 12 p.m. - 1 p.m. Diario. 

Pagos: Ninguno 

Requerimentos de Elegibilidad/Area Servida: Indios Americanos/Nativos de Alaska en el área de Salt 

Lake. Censo y número de inscripción de tribu son necesarios. 

 

Huntsman Cancer Institute 

Provee tratamiento, educación y conciencia para pacientes con cáncer y sus familias. 

2000 Circle of Hope 

Salt Lake City, UT 84112 

Telefono: 801-585-0303, 

Línea de información de Cáncer: 801-581-6365 

Pagos: Varia con el Servicio 

 

Asociación de Medicaid de Utah  

Provee el servicio de referencia de doctores  

Telefono: 801-747-3500 

 

 

 

 

 



Proyecto de Acceso de Salud [Health Access Project (HAP)] 

Ayuda a aquellos que no tienen seguro médico a obtener cuidados médicos necesarios antes de que se 

convierta en una emergencia. Se necesita referencia de algún proveedor de HAP o 2-1-1 (cuidado 

primario solamente). 

Telefono: 801-412-3980 

 

Niños con necesidades de salud especiales (CSHCN) 

Evaluación, asesoría, diagnosis, plan de tratamiento, y manejo de caso para niños en Utah con 

necesidades de salud especiales. 

Telefono: 801-584-8284, 1-800-829-8200 

 

RxConnect Utah 

Un programa del Departamento de Salud de Utah 

Conecta a individuos con los recursos necesarios para obtener prescripciones requeridas. 

Los individuos deben calificar para obtener este servicio. Puede tomar entre 4-8 semanas. 

Telefono: 1-866-221-0265 

 

 

 

 

 

 

 

 



Salud Mental & Asesoría 

Children’s Center, The (De 6 años para abajo).................................................................. 801-582-5534 

Centro de Asesoria Familiar................................................................................................ 801-261-3500 

Centro de Soporte Familiar (Padres e hijos) ..................................................................... 801-955-9110 

Holy Cross Ministries .......................................................................................................... 801-261-3440 

Jewish Family Services ......................................................................................................... 801-746-4334 

Jordan Family Education Center (Crianza de hijos) ........................................................ 801-565-7442 

Shepherd’s Staff Christian Counseling Center, Inc. ........................................................ 801-561-9987 

Valley Mental Health (Admin) ........................................................................................... 801-263-7100 

North Valley Unit ................................................................................................................. 801-539-7000 

South Valley Unit ................................................................................................................. 801-566-4423 

LDS Family Services ............................................................................................................. 801-240-6500 

NAMI UTAH (National Alliance on Mental Illness) (Helpline) ................................... 801-323-9900 

Salt Lake County Division of Youth Services (Ages 8-18) .............................................. 385-468-4500 

Shepherd’s Staff Christian Counseling Center ................................................................. 801-561-9987 

Utah Youth Village ............................................................................................................... 801-272-9980 

 

 

Para Personas Discapacitadas 

711 Relay Utah .................................................................................................................................... 7-1-1 

Access Utah Network .......................................................................................................... 801-533-4636 

Columbus Community Center ........................................................................................... 801-262-1552 

Division of Rehabilitation Services .................................................................................... 801-538-7530 



Division of Services for People with Disabilities (DSPD) ........................................... 1-877-568-0084 

Neighborhood House (Riverside Adult Day Center) ..................................................... 801-363-4593 

(Cottonwood Adult Day Center) ....................................................................................... 801-277-3264 

Rise, Inc. ................................................................................................................................. 801-208-1031 

St. Joseph Villa ...................................................................................................................... 801-487-7557 

Turn Community Services .................................................................................................. 801-359-8876 

Utah Independent Living Center ....................................................................................... 801-466-5565 

Utah Parent Center and Autism Information Resources ................................................ 801-272-1051 

Work Activity Center ........................................................................................................... 801-977-9779 

 

Embarazo  

Baby Your Baby Hotline ................................................................................................... 1-800-826-9662 

Children’s Aid Society of Utah ....................................................................................... 1-800-273-8671 

LDS Family Services ............................................................................................................. 801-240-6500 

Planned Parenthood Association of Utah ......................................................................... 801-532-1586 

Salt Lake City Health Center .............................................................................................. 801-322-5571 

West Valley City Health Center ......................................................................................... 801-973-9675 

Pregnancy Resource Center ................................................................................................ 801-363-5433 

Pregnancy Riskline ............................................................................................................... 801-328-2229 

The Children’s Service Society of Utah ............................................................................. 801-355-7444 

 

 

 



Adultos Mayores 

AARP .................................................................................................................................. 1-866-448-3616 

Neighbors Helping Neighbors ........................................................................................... 801-581-5162 

Salt Lake County Aging Services ....................................................................................... 801-468-2480 

Senior Center Programs ....................................................................................................... 801-468-2496 

 

Información sobre Enfermedades de Transmisión Sexual/SIDA  

People with AIDS Coalition of Utah................................................................................... 801-484-2205 

Planned Parenthood Association of Utah ......................................................................... 801-532-1586 

Salt Lake City Health Center .............................................................................................. 801-322-5571 

West Valley City Health Center ......................................................................................... 801-973-9675 

Primary Care Alliance – Ryan White Title III Program .................................................. 801-585-2031 

Bureau of Epidemiology ...................................................................................................... 801-538-6191 

STD/HIV/AIDS Education, Salt Lake Valley Health Dept ............................................. 801-534-4666 

Utah AIDS Foundation ........................................................................................................ 801-487-2323 

 

Abuso de Sustancias 

(Para información de pacientes hospitalizados o ambulatorios, tratamiento o programas de abuso de 

sustancias, por favor llame a Evaluación del Condado y Unidad de Referencias o marque al 2-1-1.)  

AA (Alcohólicos Anónimos) ............................................................................................... 801-484-7871 

Al-Anon Family Groups ...................................................................................................... 801-262-9587 

Interim Group Services ........................................................................................................ 801-532-1850 

Narcoticos Anónimos............................................................................................................ 801-296-4044 

Nicotina Anónimos .............................................................................................................. 801-725-3279 



Salt Lake County Assessment and Referral Unit ............................................................. 801-468-2009 

Tobacco Quit Line ............................................................................................ 1-888-567-TRUTH (8788) 

 

Asociación de Planificación Familiar en Utah  
Para proveer una gran gama completa de cuidado de salud reproductiva profesional, personalizado, y confidencial 

para mujeres, hombres, y jóvenes sin importar la edad o ingresos.  

Localizaciones: 

Salt Lake City 

654 South 900 East 

Salt Lake City, UT 84102 

Telefono: 801-322-5571 

 

West Valley City 
1906 West 3600 South 
West Valley, UT 84119 

Telefono: 801-973-9675 

 

South Jordan 
1091 W South Jordan Pkwy 
South Jordan, UT 84095 

Telefono: 801-254-2052 

 

 

Cualquier otra pregunta con respecto a los recursos disponibles  

Fono: 2-1-1 Sitio Web: www.211ut.org Fax: 801-736-7800 

 


